
  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

         

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  の       はな      しょう      ぶ 

４月号 

春風の心地よい季節になりましたが、皆さまいかがお過ごしでしょうか。 

季節の変わり目ですので、体調を崩さないよう気を付けてお過ごしください。 

 

 

アコラスの木蓮が 

3/16に開花しました 

暖かな陽気に誘われるように 

次々に花が咲く春。 

アコラスでも色とりどりの花が咲き 

春を知らせてくれています。 

 

今月の壁画は、しだれ桜を制作しました。 

『鈴木先生の絵手紙クラブ』でも、今回は春を基調とした多彩な作品が 

出来上がっています。皆さま、本当にお上手です！ 

デイでは、毎日 14 時から様々なレクリエーションを企画しております。 

＊手先を動かすレク：創作活動を楽しむレクでは、認知機能低下の予防効果が期待できます。 

＊体を動かすレク：身体機能の維持に効果的です。誰でも気軽に参加できます。 

＊聴覚を刺激するレク：音楽を通して気分をリフレッシュすることができます。 

＊脳を刺激するレク：クイズや言葉遊びなど、普段とは違う脳の使い方ができます。 

   目的を持って企画しておりますので、ぜひご参加下さい＾＾ 



 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こちらからアコラスの

HP がご覧頂けます。 新型コロナウイルス感染症拡大予防の為、外部の団体で行う 

一部の行事を中止させて頂いております。ご了承下さい。 

 

お菓子販売 4月10日（水）・24日（水）・27日（土）  ※27日（土）はデイのみ 

住所 〒515-0342 

    多気郡明和町南藤原751番地 

TEL  (0596) 55 – 5550   FAX  (0596) 55 - 5551 

嘉祥苑ホームページ 

http://www.kashouen.or.jp 

アコラスメールアドレス 

akorasu@car.ocn.ne.jp 

3月 15日 普段、食べる機会が少ないパンを

買いに「513ベーカリー」へ行ってきました！ 

種類の多さに迷いながらも、ゆっくりじっくり

ご自身で選んで頂きました。車に乗るだけでも 

気分転換に♪皆さまご満悦なご様子でした。 

皆さま「美味しい！」と、大変喜んで頂きま

した。食べられない方には、「フルーチェ」   

を召し上がっていただきました。 

 

3月 17日 2F西では春を感じて

頂くため、「関東風桜もち」を 

作りました。 

食べられない方には、「おしるこ」

を召し上がっていただきました。 

美味しいものを食べると、 

幸せな気持ちになりますね。 

 

3月 22日 3F東では、「ラーメン」

を提供させて頂きました。 


